
入会方法のご案内

学会サイト（http://jarl-rrlw.jimdo.com）
もしくは本リーフレット裏面の「入会申込書」
に、本人と推薦者（学会員）がご記入の上、本
人が押印され、学会事務局（〒812-0395　福
岡市西区元岡744　九州大学大学院人間環境学
研究院金子研究室）に郵送してください。

連絡先に間違いがございますと、事務局より
連絡が取れませんので、お間違えがないか、よ
くご確認くださいますようお願いいたします。

推薦者が見つからない場合は、学会事務局ま
でご相談下さい。

入会審査委員会・事務局で審査後、ご入会頂
ける場合は会員番号とともにご連絡いたしま
す。その際にお知らせする方法で年会費
（5,000円）をお支払いください。お支払い後
に、正式な入会となります。

役割交換書簡法・

ロールレタリング学会 


Japanese Association of

Role Reversal Letter-writing

役割交換書簡法・ 
ロールレタリングとは

役割交換書簡法・ロールレタリングは、「複数
の立場や視点の間で交わされるメッセージを書
記的に表現する心理療法（心理教育方法）」で
す。この技法は1982年～1983年に人吉農芸学
院で生まれました。今や矯正教育の領域のみな
らず、臨床心理学的な援助方法として、医療、
福祉、教育、対人援助職のトレーニングなどに
幅広く使われています。この技法を通して、自
己と他者の対話（例えば「私から母へ、母から
私へ」など）を取り扱うこともあり、自己のあ
る側面と別の側面の内的な対話（「現在の自分
と10年後の自分」など）を取り扱うこともあり
ます。その対象、方法、進め方に多くのバリ
エーションがある技法です。

『役割交換書簡法・ 
ロールレタリング研究』について

本誌は役割交換書簡法・ロールレタリング学会
の機関誌で、1年1巻として発行する。

 本誌は役割交換書簡法・ロールレタリングおよ
びその関連領域に関する未公刊の原著論文、研
究・実践報告、寄稿論文、書評、本学会の諸報
告を掲載する。原著論文は独創的な論文とし、
論文スタイル（理論的研究、統計的・実証的研
究、実践研究、文献研究など）には特に制限を
設けない。研究・実践報告は、内容の独創性は
原著論文ほど高くなくても、貴重な知見が含ま
れる論文、報告、総説とする。また、原著論
文、研究・実践報告については、内容やスタイ
ルによって編集委員会がさらに分類する場合が
ある。

（編集規定第1条、第2条より抜粋）

Since 2015.10.25

http://jarl-rrlw.jimdo.com/
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